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Recife, 03 de Agosto de 2022

Assunto: Orientagdes para as unidades de saide e unidades prisionais a respeito
da solicita¢do do Teste Rapido Molecular para tuberculose — TRM-TB através do
equipamento Genexpert nas amostras de casos novos pulmonares, extrapulmonares e
nas amostras de pacientes em retratamento.

O TMR-TB é um método molecular com base na reagdo em cadeia da polimerase
(PCR) que detecta 0 DNA do Mycobacterium tuberculosis € a resisténcia a rifampicina.
Por apresentar limite de detecgdo semelhante ao da cultura liquida, recomenda-se que o
teste seja utilizado como diagnostico inicial de tuberculose substituindo a baciloscopia
nas amostras de casos novos. _

O teste ndo tem aplicagdo diagnodstica nos pacientes em controle de tratamento,
mas, pode ser realizado para verificagdo de resisténcia a rifampicina quando a
baciloscopia de acompanhamento continua positiva a partir do 2° més. Durante o
acompanhamento dos casos continuardo sendo realizadas baciloscopias de escarro,
mensalmente. )

O TMR-TB pode ser usado para diagnostico nos seguintes materiais biologicos:
escarro espontdneo ou induzido, lavado broncoalveolar, lavado gastrico, LCR, liquido
sinovial, liquido peritoneal, liquido pericardico, liquido pleural, urina, linfonodos
(pun¢do ou macerados) e macerados de tecidos.

As unidades de saude e unidades prisionais cujo diagndstico inicial ¢ realizado no
LACEN PE devem solicitar o TRM-TB através do Sistema GAL (Gerenciador de
Ambiente Laboratorial) para TODAS as amostras de casos novos ou de retratamento.
No momento do cadastro no GAL, selecionar a pesquisa "Tuberculose”, a mesma ja
inclui o TRM-TB, a baciloscopia e a cultura de micobactérias.

O volume minimo de amostra para realizagdo do exame ¢ de 1 ml para amostras
pulmonares ¢ 2 ml para amostras extrapulmonares. Quando o volume estiver
insuficiente, serdo realizadas outras metodologias conforme viabilidade da amostra.

As amostras de escarro devem ser coletadas em pote de plastico transparente
descartavel de boca larga com tampa de rosca, devidamente identificado com o nome do
paciente e data de coleta no corpo do pote, as amostras extrapulmonares devem ser
coletadas em frascos estéreis. E necessario enviar o espelho do cadastro do GAL e o
formulario de encaminhamento da amostra (FOR N° 234) preenchido de forma
adequada e com carimbo e assinatura do profissional de saide solicitante (médico ou
enfermeiro).

A unidade deve manter as amostras sob refrigeragdo (2°C a 8°C) até o momento
do envio ao LACEN PE. Durante o transporte, acondicionar os potes em caixa térmica
contendo gelo reciclavel (bateria) e entregar na recep¢do do LACEN PE dentro do
prazo maximo de conservagio: escarro = de 5 a 7 dias apds a coleta, lavado géstrico e
urina = até 4 horas ap0s a coleta, outras amostras = até 24 horas ap6s a coleta.
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Atenciosamente,

R ene Hans
Diretora Geral de Laboratormos de Saude Publica - LACEN PE
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